
SECTION  

SPORTIVE 

GYMNASTIQUE 

Collège Claude Monet 

1 place Claude Monet 

78955 Carrières sous Poissy 

Entente Carriéroise 

Complexe Sportif Alsace 

Collège Claude Monet 

Téléphone :  01 39 74 43 28 

Cet emploi du temps est donné à titre indicatif 

mais tient compte du nécessaire équilibre entre 

les cours, les entraînements clubs (pour les licen-

ciés), les « entraînements section » et l’ EPS.  

EMPLOI DU TEMPS 

Lieu d’entraînement 

Salle spécialisée Eric Poujade 

Complexe sportif Alsace 

1 avenue Pierre de Coubertin  

78955 CARRIERES SOUS POISSY 

Jours Matin Après-midi Soir 

Lundi  EPS  Club 

Mardi  Section (2h)  

Mercredi  AS 

(facultatif) 

 

Jeudi  Section (2h)  

Vendredi EPS  Club 

ENCADREMENT 

 

AYUSO Damien 

Professeur Agrégé EPS 

Responsable et coordonnateur de la  

section sportive. 

 

FEUERSTEIN Franck 

Brevet d’état 2ème degré 

Entraîneur à l’Entente Carriéroise 

Intervenant au niveau départemental et 

régional 

SUIVI SCOLAIRE ET MEDICAL 

 

Mme MORENO 

Conseillère Principale d’éducation 

 

Mme BERGERIN 

Infirmière scolaire 

 

Professeurs principaux des classes supports 

 

Service de médecine du sport– Hôpital de Saint 

Germain en Laye  

(visite médicale pour les élèves du groupe perfor-

mance) 



                      LA SECTION SPORTIVE EST UN 

DISPOSITIF PARTICULIER QUI PERMET À CHAQUE 

ELEVE VOLONTAIRE DE CONCILIER PARCOURS SCO-

LAIRE ET PROJET SPORTIF DANS LE DOMAINE DE 

LA GYMNASIQUE. 

LES ÉLÈVES RECRUTÉS SUR DES CRITERES SPOR-

TIFS MAIS AUSSI DE MOTIVATION  BENEFICIE-

RONT DE DEUX PLAGES HORAIRES LEUR PERMET-

TANT DE S’ENTRAINER DANS DES CONDITIONS 

FAVORABLES. 

AINSI, DEUX PROFILS D’ELEVES SONT RECHER-

CHÉS: LES GYMNASTES VISANT UN PROJET DE 

PERFORMANCE ACCOMPAGNANT LEUR PRATIQUE DE 

CLUB ET LES GYMNASTES VISANT UN PROJET DE 

PERFECTIONNEMENT (LICENCIÉ(E)S OU NON EN 

CLUB).  

 

 

Pourquoi intégrer la section  

sportive? 

 Pour me perfectionner dans une activité sporti-

ve qui me plaît et développer au travers de celle

-ci des habitudes de travail telles que la ri-

gueur, l’autonomie, le goût de l’effort. 

 Pour viser des objectifs de performance en 

bénéficiant de conditions d’entraînement plus 

favorables. 

 

Comment intégrer la section  

sportive? 

En remplissant l’acte de candidature disponible au 

téléchargement sur le site internet du collège 

www.clg-monet-csp.ac-versailles.fr et en le ren-

voyant avant le 15 avril 2015 délai de rigueur. 

Un entretien et un test gymnique permettront de 

valider la candidature de l’élève. 

 

 

 

 

 

 

Organisation de la section sportive 

 

 Visite médicale initiale 

 2 entraînements de deux heures par semai-

ne. 

 Participation facultative aux entraînements 

de l’AS. 

 Participation aux compétitions UNSS obli-

gatoire. 

 Formation au rôle de juge. 

 Participation à d’autres événements. 

 Participation aux compétitions fédérales 

pour les gymnastes de club. 

 Suivi scolaire et médical régulier. 

Téléphone:  01 39 74 43 28 

Site internet: www.clg-monet-csp.ac-versailles.fr 

Adresse d’envoi de l’acte de candidature 

Section Sportive Gymnastique 

Monsieur le principal du collège 
Candidature section sportive gymnastique 

1 place Claude Monet  
78955 CARRIERES SOUS POISSY 


